Estatutos

Capitulo |

Principios Gerais
Artigo 1°
(Natureza e sede)

1. A “Associacio Ram Dass Guru®, adiante designada por Associacao, é constituida
por individuos que comungam dos objectivos definidos nestes estatutos.
2. A Associa¢ao tem personalidade juridica.
3. A Associacdo tem a sua sede na Rua do Rajo, n° 1, Santa Susana, 2705-736 S.
Jodo das Lampas, podendo estabelecer delegagbes ou outra forma de representacao
social onde for julgado conveniente.
4. A Associacdo poderd, por simples deliberacio da Assembleia-geral, deslocar a
sede social para outro local, dentro do mesmo concelho ou concelho limitrofe.
5. A Associagéo constitui-se por tempo indeterminado.

Artigo 2°

(Principios Fundamentais)
1.A Associagio ndo tem qualquer cariz partidario, religioso, étnico ou clubista.
2. A Associacdo ndo tem fins lucrativos.
3. A Associacdo rege-se pelos presentes Estatutos e pelo regulamento interno a
aprovar em Assembleia-geral.
Artigo 3°

(Objectivos)
A Associagio tem como objectivos o ensino e pratica de yoga e outras actividades
culturais, recreativas e desportivas.

Artigo 4°

(Atribui¢goes)

Para a prossecucdo dos seus objectivos a Associagao propbe-se:
a) Colaborar e desenvolver com quaisquer entidades publicas ou privadas, nacionais
ou estrangeiras, que se revelem necessarias ou vantajosas para a prossecugao dos
seus objectivos, celebrando protocolos, acordos ou contratos julgados convenientes;
b) Promover actividades culturais, recreativas e desportivas, através de cursos,
eventos ou espectaculos, visando a angariacéo de fundos;
c) Por a disposicdo de terceiros as suas instalagbes e servigos, para serem ai

promovidas actividades culturais, recreativas e desportivas.




Capitulo I

Dos Associados

Artigo 5°
(Associados)
1. Poderao ser associados pessoas singulares ou colectivas que se identificarem com
os objectivos constantes nestes estatutos.
2. A qualidade de associado adquire-se por decisdo da Direcdo, preenchidos que
sejam os requisitos previstos nos estatutos regulamento interno.
3. A qualidade de associado podera ser retirada
a) Por manifestacio de vontade expressa nesse sentido, e por escrito, do associado a
Direcéo;
b) Em caso de incumprimento do ponto 2, b) do artigo 6° destes Estatutos, durante 2
anos consecutivos;
c) Em casos de comportamento lesivo dos interesses da Associacdo.
Artigo 6°
(Direitos e Deveres)
1. S&o direitos dos associados:
a) Eleger e ser eleito para os corpos gerentes;
b) Participar nas actividades da Associag@o, nos termos definidos em Assembleia-
geral,
c) Solicitar todos os esclarecimentos sobre o funcionamento da Associacéo.
2. Sao deveres dos associados:
a) Cumprir as resolugdes estatutarias, regulamentos e respeitar as deliberagbes dos
seus 6rgaos;
b) Pagar dentro dos prazos regulamentares as quotas e demais valores fixados;
c) Desempenhar com dedicac¢do 0s cargos para os quais forem eleitos;
d) Participar nas actividades da Associacdo e zelar pelo patriménio da Associagao
bem como pelo seu bom-nome e engrandecimento;
e) Comunicar por escrito a Associagéo as alteracbes dos seus dados sempre que se
verifiguem, como sejam a morada e contactos;
f) Comparecer as reuniées para as quais tenha sido requerida a sua presenga;
g) Contribuir com as suas aptidées pessoais para os fins culturais, recreativos e

desportivos da Associagao.




Capitulo 1l
Dos Orgédos

Artigo 7°

(Orgaos)
1. S&o 6rgaos da Associacao:
a) A Assembleia-geral
b) A Direc¢ao;
¢) O Conselho Fiscal.
2. Nenhum associado podera fazer parte de mais do que um 6rg&o social.
3. Os 6rgéos associativos, no todo ou em parte, podem ser destituidos a qualquer
tempo, por deliberacdo da Assembleia-Geral expressamente convocada para o efeito
e que regulara os termos da gestdo da Associagao até a realizagao de novas eleicdes.

Artigo 8°

(Assembleia Geral)

1. A assembleia — geral é o érgdo supremo da Associacdo e as suas deliberacoes
tomadas nos termos legais e estatutdrios sdo obrigatérias para os restantes 6rgaos
sociais e para todos 0s membros daquela.
2. A assembleia-geral é constituida por todos os associados no pleno gozo dos seus
direitos e retine ordinariamente duas vezes (em Marco para aprovacéo das contas do
ano anterior e em Novembro para analisar a proposta de plano de actividades e
orcamento do ano seguinte) por ano e extraordinariamente por convocagao de um
terco dos associados.
3. A mesa da Assembleia-geral sera constituida por um presidente e dois secretarios,
incumbindo ao presidente convocar a assembleia — geral, presidir 8 mesma, dirigir 0s
trabalhos, competindo aos secretarios a elaboragdo das actas e auxiliar o Presidente
no exercicio das suas fungdes.
4. Compete a Assembleia-geral:
a) Alterar e reformular os estatutos;
b) Aprovar e alterar os regulamentos Internos;
c) Definir as grandes linhas de orientagdo da Associacao;
d) Aprovar o plano de actividades e o orcamento;
e) Aprovar o relatério e contas da geréncia;
f) Eleger e destituir os membros dos érgéos da Associagao;
g) Retirar a qualidade de associados, quando tal seja justificavel por proposta da
direcgéo;

h) Aprovar e fixar a quotizagéo dos associados;



i) Extinguir a Associagéo;
j) Definir outro tipo de competéncias néo constantes nestes estatutos.

Artigo 9°

(Direcgao)
1. A Direccdo é o orgdo de administragio e de representacdo da associagao,
composta por trés elementos eleitos pela Assembleia-Geral e & constituida por um
presidente, um vice-presidente e um secretario.
2. A Direccdo reune ordinariamente uma vez por més e extraordinariamente por
convocagao do seu presidente, devendo ser lavradas actas de cada sessdo, onde se
indica quem esté presente, a ordem de trabalhos, as deliberacbes tomadas, devendo
ser assinadas pelos presentes na sessao.
4. Compete a Direccéo:
a) Propor e executar o plano de actividades e o orgamento;
b) Apresentar o relatério e contas da direccdo e submete-los ao Conselho Fiscal e a
Assembleia-geral,
c) Criar e coordenar comissdes ou grupos de trabalho que entenda necessarios;
d) Fixar precos das actividades culturais, recreativas e desportivas, arrecadar receitas,
programar e processar despesas e demais actos de gestao;
e) Admitir e gerir o pessoal necessario as actividades da Associacao, podendo delegar
esta atribuicao;
f) Aceitar subsidios, doagdes, herancas ou legados;
@) Admitir novos Associados;
h) Representar a Associagdo em actos, contratos e protocolos no ambito da
prossecucao dos interesses da Associagéo;
i) Representar a Associagéo em juizo e fora dele;
j) Propor junto da Assembleia-geral o valor da quotizagéo dos sdcios;
) Exercer todas as demais fungées que Ihe sejam atribuidas pelos presentes estatutos
e regulamentos e praticar todos os actos necessarios & realizagdo dos fins da
Associagao.

Artigo 10°

(Assinaturas)

1. Para obrigar a Associagdo sd3o necesséarias duas assinaturas de qualquer dos
membros da direcgao.
2. Para os actos de mero expediente bastard uma Unica assinatura de qualquer
membro da direccdo ou, ainda, pelo funcionario qualificado a quem sejam atribuidos
poderes para tanto.



Artigo 11°

{Conselho Fiscal)
1. O conselho fiscal é o 6rgdo de controlo e fiscalizacdo da Associacao.
2. O conselho fiscal € composto por trés membros eleitos pela Assembleia-geral e é
constituido por um presidente, um secretario e um relator.
3. O conselho fiscal retine sempre que se mostre necessario, mediante convocatoria
do seu presidente, devendo ser lavradas actas de cada sess&o, onde se indica quem
esta presente, a ordem de trabalhos, as deliberagées tomadas, devendo ser assinadas
pelos presentes na sessao.
4. Compete ao Conselho Fiscal:
a) Exercer a fiscalizagdo em relacdo ao cumprimento da Lei, dos estatutos, dos
regulamentos internos e das deliberagdes da Assembleia-geral;
b) Elaborar o parecer anual sobre o relatério e contas apresentado pela direc¢do;

c) Solicitar a direcgdo todas as informagdes consideradas uteis no normal

funcionamento da Associag&o.

Capitulo IV

Convocatorias e deliberagcoes
Artigo 12°
(Convocagio e funcionamento do 6rgdo da administracao e do conselho fiscal)
1. O orgdo da direccdo e o conselho fiscal sdo convocados pelos respectivos
presidentes e s6 podem deliberar com a presenca da maioria dos seus titulares.

2. Salvo disposicdo legal ou estatutaria em contrario, as deliberagdes sao
tomadas por maioria de votos dos titulares presentes, tendo o presidente, além

do seu voto, direito a voto de desempate.
Artigo 13°

(Convocagido da assembleia)
1. A assembleia-geral deve ser convocada pela direcgdo nas circunstancias fixadas
pelos estatutos e, em qualquer caso, uma vez em cada ano para aprovacao do
balancgo.
2. A assembleia sera ainda convocada sempre que a convocacdo seja requerida, com
um fim legitimo, por um conjunto de associados n&o inferior a quinta parte da sua
totalidade, se outro nimero n&o for estabelecido nos estatutos.
3. Se a direcgdo ndo convocar a assembleia nos casos em que deve fazé-lo, a

qualquer associado & licito efectuar a convocagéo.




Artigo 14°
(Forma de convocagio)

1. A assembleia-geral & convocada por meio de aviso postal ou correio electronico
expedido para cada um dos associados com a antecedéncia minima de oito dias; no
aviso indicar-se-a o dia, hora e local da reuni&o e a respectiva ordem do dia.
2. E dispensada a expedicao do aviso postal referido no numero anterior sempre que
os estatutos prevejam a convocagdo da assembleia-geral mediante publicacdo do
respectivo aviso nos termos legalmente previstos para os actos das sociedades
comerciais.
4. Sio anulaveis as deliberacbes tomadas sobre matéria estranha a ordem do dia,
salvo se os associados que comparecerem a reunido concordarem com o aditamento.
5. A comparéncia de todos os associados sanciona quaisquer irregularidades da
convocacéo, desde que nenhum deles se oponha a realizagéo da assembleia.

Artigo 15°

(Funcionamento)

1. A assembleia geral so podera funcionar a hora marcada com a presenca de metade
dos seus membros e meia hora depois com qualquer niimero e as suas deliberagoes
serfo tomadas por maioria de votos, salvo o disposto nos nimeros seguintes.
2. As deliberacées sobre alteragdes dos estatutos exigem o voto favoravel de trés
quartos do numero dos associados votantes.
3. As deliberagdes sobre a dissolugéo ou prorrogagéo da pessoa colectiva requerem o
voto favoravel de trés quartos do nimero de todos os associados.

Artigo 16°

(Requisitos das deliberagdes)

1. As deliberacdes dos 6rgdos sdo tomadas a pluralidade dos votos, estando
presentes a maioria do numero legal dos seus membros, excepio em caso de
alteracdo estatutdria em que € necessaria maioria de trés quartos dos membros
votantes, havendo quorum.
2. Para destituicdo dos corpos gerentes ou expulsdo de associados é necessaria a
aprovacao de trés quartos dos membros presentes, havendo quorum.
3. Sempre que se realizem eleigdes ou esteja em causa juizo de valor sobre pessoas,

a votacgéo sera feita por escrutinio secreto.

Capitulo V
Eleicoes
Artigo 17°




—_—

(Elei¢cdes)
1. Os elementos titulares da assembleia-geral, da direcgdo e do conselho fiscal sa0
eleitos por sufragio directo de todos os associados, sO podendo ser eleitos os
associados que se encontrem no pleno gozo dos seus direitos sociais, nomeadamente
com as quotas em dia.
3. Os associados impossibilitados de comparecer na respectiva assembleia de voto
podem exercer esse direito mediante o envio da lista pelo correio em sobrescrito
fechado com a identificagdo do votante no exterior, acompanhado por uma carta
dirigida ao presidente da mesa da assembleia eleitoral
4. A eleicdo sera feita em escrutinio secreto dentro das normas legais vigentes.
5. As listas de candidatura, além das assinaturas dos proponentes, devem, igualmente
ser subscritas pelos candidatos e enviadas a mesa da assembleia eleitoral, até 30 dias
antes da data do acto eleitoral.
8. As listas de candidatura devem indicar o candidato ao cargoe de presidente de cada
um dos érgéos.
Artigo 18°
(Mesa de assembleia eleitoral e formalidades)
1. Para efeito das eleicbes sera constituida uma mesa de assembleia eleitoral,
composta por um associado, nomeado pela mesa da assembleia-geral e n&o pode ser
um elemento dos corpos sociais em exercicio.
2. As eleigdes devem ser marcadas pela mesa da assembleia com um minimo de 45
dias de antecedéncia sobre a data da sua realizagdo, por aviso directo aos
associados, indicando-se no mesmo quem integrara a mesa da assembleia eleitoral.
3. As listas candidatas serdo enviadas pelo correio, ou correio electrénico, a todos os
associados até uma semana antes da data marcada para o acto eleitoral.
4. O escrutinio sera efectuado pela mesa da assembleia eleitoral imediatamente apos

a conclusdo da votacao, sendo proclamados os eleitos.

Capitulo VI

Receitas
Artigo 19°
(Receitas)
1. Constituem receitas da Associac¢ao:
a) O produto dos servigos que presta;
b) O produto das joias e quotas;



¢) Os juros e outros rendimentos de bens que possua;

d) Donativos ou subsidios ndo reembolsaveis;

e) Quaisquer outras contribuigdes ndo impedidas por lei e nem contrarias aos
presentes estatutos.

DISPOSIGOES GERAIS
Artigo 20°
(Duragao do Mandato)

A duragéo do mandato dos érgdos da Associagéo € de trés anos, podendo os mesmos
ser reeleitos.

Artigo 21°

(Cargos sociais)

E gratuito o exercicio de cargos sociais, mas 0s seus membros podem ser
reembolsados de todas as despesas que, por via deles, efectuarem, devendo essas
verbas ser devidamente orgamentadas para esse fim.

Artigo 22°

(Omissdes)
Nos casos omissos nestes estatutos, a Associacdo reger-se-a pela legislagdo em

vigor, por regulamento interno e pelas delibera¢des dos seus 6rgéos.



